SPORT

Falcksport Nord 2020

- MTB
Der er godt gang i MTB-cyklerne flere steder i landsdelen.
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- Lgb
o Trappelgb pa st. 201, Kolleger har mgdtes 6 gange i Igbet af aret.
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- Golf
o 3 matcher

SPORT

Vi startede traditionstro med abningsmatch i Sindal Golfklub. Dog udsat til den 27. aug. Pga

Corona.




- Motionsudstyr
Der er flere stationer i region der har k@bt traeningsudstyr til kollegaerne.
o St. Hurup, cykel og crosstrainer
o St. Hobro, cykel og crosstrainer
o St. Aalborg, Nyt rak, Thomas Ingstrup direkte med HealthCare.

- Padeltennis i Padel Lounge Aalborg.
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- Kollegaer pa st. Fjerritslev hygger med fodbold golf.
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- Uddeling af frokost til alle kollegaer i Nord. Kollegaerne fik en byg selv sandwich, %l drik fra Vitamin

Well, chokoladebar fra Barebells og frugt.




